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Características 
 

Los Dibbits son un proyecto con voluntad de servicio  
•  Al niño con diabetes: 
  - Le aporta los conocimientos necesarios para que tenga un buen control de la 

diabetes desde la diversión y el juego. 

  - Le demuestra que tener diabetes no lo hace diferente del resto de niños, 

consiguiendo así una normalización de su situación. 

•  A la familia del niño con diabetes, pues la obtención de unos resultados 

adecuados en el control de la diabetes tipo I depende fundamentalmente de la labor 

educativa que realicen padres y familiares, así como el equipo de profesionales 

sanitarios y maestros. 

 

Los Dibbits 
•  Material lúdico y didáctico:  
  - Los Dibbits son unos personajes creados para enseñar con juegos todo lo que el 

niño debe saber sobre la diabetes.  

•  El valor de aprender jugando: 
  - Los libros de los Dibbits están llenos de juegos que ayudan al niño con diabetes a 

familiarizarse con la enfermedad, a comprenderla y a aceptarla, para tener un mayor 

control sobre ella y vivir mejor. 

 

Los libros de los Dibbits 
•  Cada libro de los Dibbits contiene:  
  - 9 juegos y soluciones.  

  - Ficha personal y boletín de suscripción. 

  - Apartado de conocimiento y pegatinas. 

•  El primer libro se editó en 2004, y hoy ya hay 10 números: 
  - La colección tiene una tirada de 25.000 ejemplares por número, que se distribuyen 

de manera gratuita en consultas pediátricas, asociaciones de diabéticos y a los niños 

inscritos en el Club Dibbits. 


